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IEVADS

Ramadans ir devitais ménesis Islama méness kalendara. Gavénis Sai ménesi ir obligats
katram muslimam. Ibn Umar stastija, ka Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) teica:
»Islams buveéts uz piecam lietam:

e Apliecinajumu, ka nekas nav pielligsmes verts, iznemot Allahu un ka Muhammeds ir
Allaha Veéstnesis;

» Piecu obligato ikdienas ltgsanu pildisana;
e Zaka maksasana;

» DosSanas svétcelojuma uz Ka " abu;

e Gaveésana ramadana ménesl.” (Bukhari 8 (8))

Ramadans ir laiks, kad muslimi visa pasaulé kopé€ji ka viena kopiena nododas kop&jam
gavénim, ligsanam, Dieva pieminéSanai un slavésanai. Pravietis (miers vinam un Dieva
svétiba) ir teicis: ,Tas, kurs ir gavéjis ramadana laika, parpilns ar ticibu un ceribu iegat
Allaha balvu, tam Allahs atlaidis vina iepriekS€jos grékus. Tas, kurS lGgSanas pavadis
leilat-ul-kadr nakti parpilns ar ticibu un ceribu iegut Allaha balvu, tam Allahs atlaidis vina
iepriekS&jos grékus.” (Abi Daviid (1372) u.c. Albani klasific&ja ka autentisku)

Ir zinams, ka daudzi no patiesiem ticigiem péc ramadana gavéna beigam, pusgada laika
IGdz Allahu, lai Vins pienem vinu gavéni un atlikusos piecus ménesus tie lidz, lai Allahs
dod viniem iespé&ju veikt lielo pieligSanu, kura ir gavénis Sai svétaja ménesi.

Sis ir vienigais no darbiem, ko cilvéks var dot tikai Allaham, ta ari ir galvena atSkiriba no
citiem labiem darbiem vai gavéniem - tajos cilveéks gavé sev, lai iegutu labumus,
nopelnitu ,plusinus”, izpirktu grékus u.tml. Tapéc Allahs 1pasi sarga So meénesi.
Paradizes varti atveras, jo Saja ménesi cilvéki vairak censas darit labu darbu, pieltdz
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Allahu vairak neka citos ménesos. Tas fakts, ka Paradizes varti atveras, vél papildus
iedvesmo uz labiem darbiem. Savukart Elles varti aizveras, jo cilvéki cenSas péc iespéjas
mazak darit sliktus darbus neka citos ménesos. Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba)
ir teicis: ,Kad pirmaja ramadana nakti atveras paradizes varti, tad neviens no tiem vairs
neaizveras. Elles varti savukart aizveras un neviens no tiem neatveras, bet uz sataniem
tiek uzliktas vazas. Saucgéjs zinos: ,Ej uz prieksSu, tas, kurs vélas labu! Apstajies, tas,
kurs vélas launu!Allahs atbrivos no uguns cilvékus!” Un ta bis katru nakti.”(Ibn Madzah
(1642) u.c. Albani klasific&ja ka autentisku)

Par So ménesi ir Tpass atalgojums, cik liels zina tikai Allahs, jo tikai Vins zina vai gavétajs
patieSam gavé, kadi ir vina nopelni un cik liela ir vina milestiba pret Allahu.

"Patiesi, muslimiem un muslimam (Dievam padevigajiem un padevigajam), ticigajiem un
ticigajam, patiesajiem un patiesajam, pacietigajiem un pacietigajam, pazemigajiem un
pazemigajam, Zz€lastibas davanas dodoSajiem un dodoSajam, gavéjosajiem un
gavéjoSajam, savus dzimumorganus pieskatosajiem un pieskatoSajam, pieminosajiem
un pieminosajam Alldhu daudz, — Allahs sagatavoja viniem piedoSanu un milzigu
atalgojumu." (33:35)

Pravietis (miers vinam un Dieva svetiba) ir teicis: ,Varenais un Spécigais Allahs saka:
,Jebkura Adama déla riciba pavairosies [vismaz] desmitkartigi un lidz pat septinsimt
reizu gavéna laika. Sis gavénis tiek veikts Manis dé| un es apbalvodu to, kur$ atteiksies
no kaisles, édiena un dzériena Manis del. Gavetajam ir divas laimes — viena izbeidzot
gaveéni, otrs laime bis satiekot Savu Pavélnieku. Gavétaja mutes smarza Allaham ir
tikamaka neka muskusa aromats.” (Ahmad (7607), Suaib Amait klasificéja ka atbilstodu Bukhari

un Muslim autentiskuma noteikumiem)

Sahl zinoja, ka Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) ir teicis: ,Patiesi, ir Paradizé tadi
varti, kuri saucas ,Ar — Rajjan”, caur kuriem Tiesas Diena ieies gavetaji. Neizies caur
Siem vartiem neviens cits, iznemot vinus. Tiks jautats: ,Kur ir gavetaji?” — un vini
piecelsies un neieies cauri Siem vartiem neviens, iznemot vinus. P&c tam, kad vini ieies,
Sie varti tika aiztaisiti un vairs neviens neieies pa tiem.” (Bukhari 872 (1896))
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Sis ménesis ir svétits un patiesi ticigie Sai laika izveido ipadu saikni ar Dievu, ta tiekot
vala no Sis pasaules [aunumiem.

Ramadana laika Allahs nosutija Kuranu uz pirmo debesu limeni, no kura endelis Gabriels
nodeva to pedéjam Allaha sutnim — Pravietim Muhammadam (miers vinam un Dieva
svetiba).

"Ramadana meénesis ir tas, kura tika nosutits Kurans but par raditaju laudim un
skaidram vadibas un noskirSanas zimém." (2:185)

Patiess ticigais izjut lielu prieku un nepacietibu, gaidot So ménesi, jo zina patieso ta
vértibu.

"Saki: ,,Ar Allaha devibu un Vina Z€lastibu!” Lai vini par to priecajas — tas ir labak par to,
ko vini uzkraj." (10:58)

Katrs sanems péc nopelniem.Allahs neaizmirsis nevienu.

"Bet tas, kurs izdara kaut ko no labiem darbiem, bitu vins virietis, vai sieviete, un ticigs
budams — vini ir tie, kas ieies Paradizé un viniem nenodaris netaisnibu pat dateles
kaulina pléves [svaral." (4:124)

Un Allahs zina labak.

Muslims nebeidz slavét Allahu beidzoties ramadana gavénim.Vins turpina to visu savu
dzwi, ldz naves stundai.

"Un pieludz savu Kungu, iekams nenaks pie tevis parlieciba (t.i. nave)." (15:99)

"Jus, kuri noticéja!Bijajiet Allahu ka Vinam pienakas un nemirstiet iznemot ka muslimi
(Dievam padevigie)." (3:102)

PIRMS GAVENA

e Gréku nozélosana
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Gréeku nozéloSana ir javeic regulari, bet pirms ramadana gavéna ir japasteidzas, lai
varétu So skaisto ménesi sagaidit ar tiru sirdi un pilniba nodoties Allaha slavéSanai un
pieltigSanai.

"(..) Versieties pie Allaha grupa, ticigie! Lai jus butu veiksmigi." (24:31)

Al Agharra Ibn Jasar zinoja, ka Pravietis (lai vinam miers un Dieva svétiba) ir teicis:
,Cilvéki! Versieties pie Allaha ar gréku nozelosanu, patiesi es vérsos pie Vina (Allaha) ar
gréku nozelosanu simts reizudiena”. (Muslim 2702 (42))

e Zinasanu papildinasana par ramadana gavéna noteikumiem;
e ZinaSanu nodosana tuviniekiem;

» Tesp&jamo darbu pabeigSana, lai tie netraucétu gavét.

RAMADANA SAKUMS

Gavésanu uzsak un nobeidz, balstoties uz méness kalendaru. PravieSa (miers vinam un
Dieva svétiba) hadisi liecina:

Ja viens uzticams cilvéks Saabana (8. méness kalendara ménesis) ménesa trisdesmita
datuma nakti péc saulrieta ieraudzis jaunu meénesi, tad tas noradis uz to, ka ir sacies
ramadana méenesis.

Ja divi uzticami cilvéki ramadana (9. méness kalendara ménesis) ménesa trisdesmitaja
datuma nakti, péc saulrieta ieraudzis jaunu ménesi, tad tas noradis uz to, ka ramadans
ir beidzies un sacies nakamais méenesis.

Nav vajadzibas skaitit laiku, cik ilgi paliek méness péc saules ausanas, vai tas ir
divdesmit minutes vai vairak vai mazak. Tas tiek paskaidrots ar to, ka autentiskos
hadisos izpaliek kaut kadi pieradijumi par to, ka mindtés ir nosakams ménesa riets péc
saules ausanas. Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) ir teicis: ,Lai muslimi gave,
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ieraugot jaunu ménesi un beidz gavet ieraugot jaunu meénesi. Ja tas ir palicis no tiem
slépts, lai skaita trisdesmit Saabana ménesa dienas”.

Gavéna laiku nevar noteikt, matematiski aprékinot noteikto datumu.MéneSiem nav
vienads dienu skaits, rezultata, matematiski aprékinot, var pielaist kludu.Un Allahs zina
labak.

Abu Hureira hadisa Pravietis (miers vinam un Dieva svetiba) ir teicis: ,Negavéjiet, pirms
neesat ieraudzijusi jaunu ménesi un ne beidziet gavét, pirms neesat ieraudzijusi jaunu
menesi, bet, ja [laiks] bus makonains—saskaitiet dienas”. (Bukhari (1906))

Gaveénis visas valstis nesakas viena datuma. Dazadas valstis pusméness paradas
dazados laikos, tapéc ir jaievero pusméness paradisanas fakts atseviska vai vairakas
valstis, ja tas ir tajas vienads. Ja pusméness paradisanas atskiras no kaiminvalsts laika,
tad ir jaievéro tas laiks, kads ir valsti, kura muslims atrodas gavésanas laika.

"Tapéc tas no jums, kurS sastapa So ménesi, lai taja gave." (2:185)

Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) ir teicis: ,, Ja jus ieraugat to, tad gavejiet un, ja
jus ieraugat to, tad izbeidziet gavet”.(Bukhari (1909) un Muslim (1080))

Gavéna laika, mainot atrasanas vietu, beidz gavéni tai laika, kad beidz jauna atrasanas
vieta, neskatoties uz to, ka kopéjas gavésanas dienas parsniedz trisdesmit, jo izbeigt
gavet var tikai kopa ar par€jiem muslimiem vieta, kur atrodas celotajs. Tomeér, ja
kop€jas gavéna dienas nesasniedz divdesmit devinas, tad ir jaturpina gavét, ldz ir
sasniegts minimums — 29 dienas. (Abdulaziz ibn Abdullah ibn Baz)

Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) ir teicis: ,Gavenis tai diena, kad jus gavéjat,
bet gavéna izbeigSana taja diena, kad jus izbeidzat gavéni, bet upurésana tai diena, kad
jus upuré&jat”.(Tirmizi (697) u.c. Albani klasificgja ka autentisku)

Gavét katru gadu trisdesmit dienas, nenemot véra katra gada atSkiribas, ir religisks
jaunievedums. Ja muslims nenem véra katra gada atSkiribas un vienadi visus gadus
gavé 30 dienas, tad vins ir parkapis Praviesa (miers vinam un Dieva svétiba) Sunnu un
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ieviesis religisko jaunievedumu, kas ir stingri aizliegts Islama. (Abdulaziz ibn Abdullah ibn
Baz)

"Sekojiet tam, kas jums nosutits no jusu Kunga, un nesekojiet citiem paligiem, iznemot
Vinu." (7:3)

LAIKS NO SUHURA (DIEVA SVETITAM BROKASTIM PIRMS GAVENA) LIDZ
FADZR LUGSANAI

Zaid Ibn Sabit stasta: "Reiz ramadana laika més kopa ar Pravieti (miers vinam un Dieva
svétiba) paédam pirms saullekta un péc tam vinS nostajas uz ltgSanu.”(Bukhari (1921)

u.c.)

Anas stasta: ,Es jautaju: ,Cik laikam ir japaiet starp azanu un suhudru?” Pravietis (miers

vinam un Dieva svétiba) atbild€ja: ,Tik daudz, ka varétu noskaitit piecdesmit ajas.
(Bukhari 886 (1921))

Un Allahs zina labak.

MUSLIMU PIENAKUMI

Jebkuram ticigam ir jabit pateicigam Allaham par labestibu, ka vinam ir dota Si iespéja,
vinam pilniba ir jauztver ramadana gavénis. Izradot padevibu, vinam ir jasteidz izpildit
visi ticibas pienakumi, izvairoties no visa launa, centigi sekojot visam tam, ko Allahs
vinam ir licis darit.

Ramadana laika obligati:
» Riipigi jaievero viss noteiktais un jacensas izvairities no jebkuras aizliegtas darbibas;

» Jaatsakas no meliem, aprunasanas, apmelosanas, viltus un citiem aizliegtiem vardiem
un darbiem; Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) ir teicis: ,Ja cilvéks nav partraucis
aprunat un rikoties atbilstosSi, tad Allaham nav vajadzigs, lai vin$ partrauc &st un
dzert.”(Bukhari (1903) u.c.)
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Ramadana laika ieteicams:

e Veikt p€c iesp€jas vairak pielugsmes.

» Censties izvairities darit jebkurus cilvéka necienigus darbus.

Sai svétita ménesi muslimiem sSaria liek centigi veikt daZadus religiozus pieldgsanas, tas
sevi ieklauj:

« Izpildit papildus ltgsSanas;

e Pardomajot un izprotot lasit Koranu;

e Daudz slavinat Allahu (tasbih - subhanallah);

e Atkartot ,,nekas nav pielugsmes véerts iznemot Allahs”;
e Godinat Allahu (takbir - Allahu akbar);

e Slavinat un pateikties Allaham (tahmid - al hamdu lillah);
e Llgt Vinam gréku piedosanu;

» Vérsties pie Vina ar ligSanam;

e Pavélét labo un aizliegt noraidamo;

e Piesaukt Allahu;

e Pabarot nabadzigos;

e Cienit un milét vecakus;

« Nostiprinat radniecigas saites;

e Cienit kaiminu;
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e Apciemot slimos;
e Ka ari veikt citus iesp&jamos labos darbus.

Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) ir teicis: ,Mazais svetcelojums (umra)
ramadana laika, pielidzinas lielajam svétcelojumam (hadz)." (Ahmad (14795) u.c. Suaib

Arnaut, Husein Salim Asad un Albani klasifis€ja ka autentisku)

VEl vins ir teicis ,Mazais svétcelojums (umra) ramadana laika, pielidzinas lielajam
svetcelojumam kopa ar mani”.(Bukhari 1863 (1864))

Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) ir teicis: ,Tas, kursS ir pielavis parestibu pret
savu brali, lai izlabo to Sodien, pirms par to vinam tiek prasits diena, kura nav ne dinara,
ne dirhama. Ja vinam ir labie darbi, tad tiks panemts no tiem, tik liela mera, cik liela
méra tika nodarita parestiba. Ja vinam nav labo darbu, tad tiks panemti sliktie darbi no
paridarijuma upura un pierakstiti vinam”. (Musnad ibn Al-DZaad (2771) u.c. Albani klasificgja ka

autentisku)

LUGSANAS

Ipasi svarigas ir piecas obligatas ikdienas lug$anas, kuras ir svarigakas no Islama
praksém péc Sahadas pateikSanas. Katra muslima pienakums ir So obligato ligSanu
pildisSana noradita veida un laika ar pienacigu parlieclbu un pazemibu. Muslima
pienakums ir ne tikai izpildit visas obligatas ikdienas ltigSanas vai papildus ltigsanas, bet
pildit tas ar iekS&ju parliecibu un pienacigu koncentraciju procesam un tekstam.

Parlieciba ir viena no lligSanas pamatakmeniem. Ta netiks pienemta bez iekS€jas
parliecibas, ta izpauzas nesasteigta Itigsana, lai visas kustibas tiktu veiktas lidz galam un
teksts izteikts skaidri, nesaraustiti un pabeigts lidz galam.

Viens no svarigakiem pienakumiem virieSiem ir ligSanu pildiSana masdzidas. Pravietis
(miers vinam un Dieva svétiba) ir teicis: ,Deriba starp mums un viniem ir ltgsana, tapéc
tas, kurS to partrauca veikt, tas ir kritis neticiba”.(Ibn Madzah (1079) u.c. Suaib Arnadt un

Albani klasificéja ka autentisku)
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ZAKA

Nakamais no svarigiem religioziem noteikumiem ir zaka izmaksasana. Kurana un sunna
ir teikts, ka tas, kurS neizmaksas zaka no sava ipasuma, tiks paklauts mocibam Tiesas
Diena.

GAVESANA

Visbeidzot treSais no ticibas noteikumiem ir gavéSana ramadana laika. Pravietis (miers
vinam un Dieva svétiba) ir teicis: ,Islams turas uz pieciem balstiem. Ta ir lieciba, ka
.nav nekas pielugsmes vérts iznemot Allahu, un Muhammads ir Allaha Pravietis”,
ikdienas ltgsanu veikSana, zaka nomaksasana, gavénis ramadana laika un svétcelojums
uz Ka" abu”.(Bukhari 8 (8))

Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) ir teicis: ,Gavenis ir vairogs, gavéna diena
neviens no jums nedrikst runat rupjibas vai kliegt mezoniga balsl. Ja ar gavéjoso kads
kausies vai to apvainos, lai tas saka ,,Es gavéju!” (Bukhari (1894) un Muslim (1151))

Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) ir teicis: ,Ja cilveks nepartrauca aprunat un
neuzvedas atbilstosi, tad Allaham nav vajadzigs, lai vin$ partrauc &st un dzert.”(Bukhari
(1903) u.c.)

No Siem un citiem tekstiem ir skaidrs, ka gavéjosam ir visadi jaizvairas parkapt to, ko
Allahs ir aizliedzis un ievérot to, ko Allahs ir licis. Ta tiek sasniegts gréku atlAiSanas
meérkis, atbrivoSanas no uguns, gavéna pienemsSana un ikdienas obligato ltigSanu
veikSana. Muslima pienakums ir ievérot gavéni, pareizu iemeslu vaditam (patiesai ticibai
un ceribai iegut Allaha balvu), nevis liekuligi, véloties iegut autoritati, atdarinot citus,
sekojot radinieku pieméram vai tiem cilvékiem, kuru sabiedriba vins atrodas. Lidzigi ir ar
pargjiem religioziem pienakumiem, tos ir javeic pareizu iemeslu vaditam.

Un Allahs zina labak.
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RAMADANA LABUMS UN ETIKETE

Socialais labums

Gavéjot ramadana menesi, muslims izjat, ka ir viena kopiena, jo éd un gave visi viena
laika. Bagatais labak izprot nabadziga ikdienu. Gavénis mazina satana kardinajuma un
intrigu draudus. Ramadana laika cilveks vairak izjut bailes no Allaha dusmam.

Veseliba

Ramadana laika katrs muslims uzlabo savu veselibu, attiras no lieka, nomet liekos
kilogramus, iemacas sevi kontrolét. ParéSanas nemazina nogavétas dienas
sashiegumus, tomer ir ieteicams ieverot meru.

+Adama déli! Nemiet savus rotajumus (velciet tiras drébes) katra ligSanas vieta un
laika. Ediet un dzeriet, bet neieejiet parméribas, jo Ving nemil parmérigos.”(7:31)

Parmériba pati par sevi ir nosodama, bet taupiba ir puse no dzives. Ja cilvékiem ir kas
par daudz, labak to ir ziedot. Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) Sa gavéna laika
pirms saullekta €da tikai nedaudz &diena, lai butu spéks izturét dienu un péc saullékta
ievéroja mérenibu, izvairidamies no parésanas.

Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) ir teicis: ,(..) Pietiek Adama délam paris
kumosu é&diena, pateicoties kuriem vinS spés uzturét savus spékus, bet ja nu ir
nepiecieSams ést vairak, lai treSdala no kunga ir édienam, tresdala — dzérienam un
treSdala — gaisam, lai viegli elpot.” (Ahmad (17182) u.c. Albani nosauca par autentisku pateicoties

vairakam hadisa kédém)

Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) parasti gavéjot pirms ligSanas iztika ar dazam
nepara skaita datelém un glazi adens.

Fiziska limeni

Gaveénis iedarbojas uz neirotransmiteru — kimisko impulsu raiditaju starp nervu Stinam
un sekmé endorfina — ,laimes hormona” izdaliSanos. Gavéna laika cilvéks izlieto sakrato
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holesterinu, kas samazina infarkta risku. Gavénis bez gariga aspekta nav pilnvertigs, ja
nav dvéseliskas puses, gavenis var parvérsties par parastu organisma novajinasanu.

Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) ir teicis: ,Cik tadu cilvéku, kuri nesanem no
gavena neko, iznemot badu.” (Ibn MadZah (1690) u.c. Albani klasificgja ka autentisku)

Suhiirs - Dieva svétiba

Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) ir teicis: ,Ediet pirms saullékta, jo suhura ir
Dieva Z€lastiba”. (Bukhari 887 (1923))

Suhiirs satur divu veidu svétibas: Sarias svétibu un kermena svétibu.

Sarias svétiba - cilvéks izpilda Pravie$a (miers vinam un Dieva svétiba) noteikto un nem
no vina piemeru.

Kermenpa svétiba - gavétajs éd un dzer pirms gavéSanas un tas dod kermenim spéku
izturét So parbaudijumu. Gavétajam ir jaatturas no édiena izdzirdot fadzr azanu
(aicinajumu uz ltgsSanu). Izdzirdot fadzr azanu ir japartrauc suhir (laiks pirms ritausmas
ramadana ménesa laika, kad muslims var ést brokastis). Muslims var atlauties vél ko
ieést, iedzert tikai situacija, kad ir parliecinats, ka uz lidgsanu aicina pirms ritausmas
(pirmais azans ramadana gavéna laika). Nav launuma taja, ja cilvéks kaut ko ieéd vai
iedzer azana laika, nezinadams, ka ir iestajusies ritausma.

"Ediet un dzeriet, lidz spésiet at3kirt balto diegu (ritausmas gaismas stripu pie apvarsna)
no melna diega (nakts tumsas)." (2:187)

Neatkarigi no ta katram ticigajam ir jasarga savs gavenis un jabut uzmanigiem, tas
nozimé jaatturas no €Sanas un dzerSanas izdzirdot aicinajumu uz IGgSanu. (Muhammad
Ibn Salih Al-Useimin)
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Jasteidzas pabeigt gavénis

Saslja Ibn Sa'da zino, ka Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) teica: ,Cilveki
nezaudés labumu tik ilgi, kamer nepartrauks atri izbeigt gaveni (t.i. tllit péc saulrieta).”
(Bukhari 903 (1957))

Dua beidzot gaveni

e Es gavéju Tev un es ticu Tev un partraucu manu gavéni kopa ar Tevi. (Allahumma
inni Laka sumtu wa bika amantu wa ala rizqika aftartu.)

e Slapes ir aizgajusas, vénas ir valgme un atlidziba ir sanemta, ar Allaha palidzibu!
(Zahaba z-zama'u wa b-tallati I-uruuqu, wa sabata l-ajru insaa-liah.)

Izlaisto ramdana gavéna dienu izpirkSanu nav ieteicams atlikt

Abi Salami zinoja: "Es esmu dzirdéjis, ka Aisa teica: ,, Man bija palikusas izlaistas dienas
ramadana un es varéju tas atgavét tikai Saabana ménesi.” (Bukhari (1849) un Muslim (1146))

Ibn HadZar teica: ,No AiSas tiek8anas atgavét izlaistds ramadana dienas $aabana
menesi var secinat, ka nedrikst atstat negavétas dienas no ieprieks€ja ramadana lidz
nakama ramadana sakumam”. (Sharh Saheeh Al-Bukhari, 4 (191))

Un Allahs zina labak.

RAMADANA GAVENA LIMENI

Fiziologiskais limenis

Saja limeni cilveks cendas kontrolét savus seksudlos instinktus un uzbudindjumu.
Gaveénis sekmé ne tikai fizisko, bet ari psihologisko uzbudindjuma samazinasanos, jo
gavetajs ir spiests vairities no visa, kas var vina izraisit seksualu uzbudinajumu.

Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) ir teicis: "JauniesSi! Lai tie, kuri var precéties,
noteikti to izdara! Jo tas noturés skatienu no gréka un palidzés palikt dievbijigam. Kurs
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to nespé€j izdant, lai gave. Jo tas palidzés vinam dominét par savu kardinajumu." (Darimi

(2212) Husein Salim Asad, Suaib Arnadt un Albani klasific&ja ka autentisku)

Tas, kurs spéj atturéties no intimas tuvibas gavéna laika, tam nebis griti atturéties no
aizliegtam seksualam attiecibam cita laika.

Emocionalais limenis

Saja limeni cilvéks macas saturét negativas emocijas, kas ir pratad un sirdi. Viena no
visiznicinosakam emocijam ir dusmas.Gaveénis palidz ar to tikt gala. Pravietis (miers
vinam un Dieva svétiba) ir teicis: "Kad kads no jums gave, lai izvairas no necienigiem
darbiem un liekam sarunam. Bet ja kads saks ar vinu kauties vai strideties ar to, lai
saka: ,Es gaveju!™ (Bukhari (1894) un Muslim (1151))

Attiecigi Saja limeni gavétajam ir jaatturas no jebkuram negativam emocijam:
bezjedzigam sarunam un karstiem stridiem. Pat tad, ja gavétajs ir parliecinats, ka vinam
ir taisniba, partraucot stridu, vins tikai uzvareés.

Gavena laika ir jaiznicina ar skaudiba.

Psihologiskais limenis

Saja limeni cilvékam ir jamacas tikt gald ar skopumu. Pravietis (miers vinam un Dieva
svétiba) ir teicis: ,Ja cilvéks nav partraucis aprunat un rikoties atbilstosi, tad Allaham
nav vajadzigs, lai vins partrauc ést un dzert.”(Bukhari (1903) u.c.)

Musdienas, kad viss pasaul€ ir radits, lai apmierinatu jebkuru prasibu un cilvéka velmi,
pie tam nekavéjoties, sp€ja pagaidit ar baudas sanemsanu vai atalgojumu — patiesi ir
novértéjama. Jo te ir nepiecieSama pacietiba. Gaveénis ir lieliska iespg&ja iemacities bt
pacietigiem.Psihologi uzskata, ka dazreiz ir ieteicami norobezoties no materialiem
labumiem. Protams, nav nekas slikts, ja cilvéks izbauda dzives labumus, vienkarsi tiem
nevajag klat par dzives jégu. Gavénis ka reizi palidz atbrivoties no $adam jutam.Ediens,
pieméram, - ta daudziem ir bauda. Tadiem cilvékiem atturéSanas no ta ir ja ne
varondarbs, tad liels pluss un tas nozimé — prieks par pasa izturibu.
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Garigais limenis

Sis ir pats augstakais un vissvarigakais imenis. Taja cilvéks sajtt saikni ar Dievu. Lai uz
to paceltos, ir jaatjauno sava apnemsanas pirms katras gavéna dienas.

Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) ir teicis: ,Ja lidz ritausmai cilvéks nav noleémis
gavét, tad Sis gavenis neskaitas.” (Nasai (2331) u.c. Husein Salim Asad un Albani klasificgja ka

autentisku)

Katru vakaru no jauna més apnemamies ievérot gavéni. Ta gavénis neaprobezosies tikai
ar atteikSanos no édiena, bet parvértisies par kaut ko garigu. TieSi Saja limeni gavénis
attira cilveka dvéseles.

Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) ir teicis: ,KurS patiesi gavé ramadana un tiecas
sanemt atalgojumu no Dieva, tam tiks piedoti iepriekS&jie gréki.” (Bukhari (37) un Muslim
(759))

Garigais lImenis, apvienots ar iepriekS€jiem, maina cilvéka iekS€jo pasauli: atjauno vina
garigumu un parveido vina batibu. Tads ir varenais atalgojums par parliecibu patiesumu
un Dieva glabasanu sava sirdi.

Un Allahs zina labak.

DAZADAS SITUACIJAS

Ja kads redz gavetaju kludas péc edot vai dzerot

Sada situacija gavétajam ir jaatgadina par gavéni, $ada riciba ir nosodama. Pravietis
(miers vinam un Dieva svétiba) ir teicis: ,Ja kads no jums ir ieraudzijis kaut ko
nosodamu, tad lai izmaina to ar savu roku. Ja to nevar izmainit ar roku, tad lai izmaina
ar vardiem. Ja nevar izmainit ar vardiem, lai izmaina sirdi. Un ta ir vajaka ticiba.”(Muslim

(49))

Neapstridami €Sana vai dzerSana ramadana meénesi, dienas laika ir nosodama riciba,
tomeér, ja ta ir notikusi aizmarsibas dél, tad tas nelauz gaveni.



Ramadana ménesa gaveénis

Savukart, ja kads ir noskatijies ka gavétajs pielauj So kludu un nav atgadinajis par
gaveni, tad ta ir nosodama riciba.

Sievai drikst pieskarties dienas laika, ja tam nav intima nodoma

Ja pieskaras sievas rokai sarunas laika un tas nav saistits ar intimu nodomu, tad tas nav
aizliegts gavéna laika. (..)

Aia stasta: ,Gavéna laika Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) nereti apskava un
sabucoja savas sievas, tomér vinS spéja sevi savaldit labak, ka jebkurS no mums.”
(Bukhari 890 (1927))

Ja cilveks gave divas diennaktis bez partraukuma

Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) ir aizliedzis $adi gavét, vins teica: ,Ja kads
gribés turpinat, tad lai turpina lidz saulléktam.” Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba)
uzstaja uz gavéna partraukSanu péc saulrieta, teica: ,Ar cilvékiem viss bis kartib3, ja tie
sak atri gavéna partrauksanu (péc saulrieta).”(Bukhari 1856(1957) un Muslim (1097))

Tai pasa laika vins atlava cilvékiem turpinat gavét lidz saullektam, bet ne ilgak. Cilveki
jautaja: "O, Pravieti, bet Tu pats turpini?” Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba)
atbildeja: ,Es neesmu tads ka jus.”(Muslim (1102))

Ja kads atliek ghusl uz velaku laiku

Ir muslimi, kuri atliek ghus/uz vélaku laiku, tas nav aizliegts. Tomér tiem nevajag atlikt
apmazgasanos uz laiku péc ritausmas, jo vinam ir péc ghus| javeic Fadzr IigSana, kuras
laiks ir noteikts starp ritausmu un saullektu.

Gaveéna laika ir loti svarigi ligSanas veikt laicigi, turklat virietim ir japasteidzas, jo ir
japaspéj aiziet lidz masdzidai (mosejai).
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SVARIGI AIZRADIJUMI

Ja muslims daudzus gadus apzinati negavé ramadana laika

Gavenis ramadana laika ir viens no piecam Islama pielugsmes praksém. Tadam
cilvékam ir no visas sirds janozélo Sis gréks un javeic péc iesp€jas vairak labu un
Dievam tikamu darbu, 1pasi javeic papildus ligSanas. Vinam turpmak centigi ir japilda
visi noteiktas religijas pielligsanas prakses. Dala zinatnieku uzskata, ka Sim cilvékam
netiek pierakstita atgavéSana, jo noziegums ir tik smags, ka tas atgavésana nespés to
izpirkt.

Cilveks, kurs gave, bet neveic obligatas ikdienas lugSanas, nav muslims

Piecas ikdienas ltgSanas ir otrs svarigakais Islama balsts péc Sahadas.Tas, kurS
nelidzas un ir atmetis ligSanu savas pavirSibas dél, ir bezdievis, kuru atstaj arpus
muslimu kopienas; Sis cilvéks ir ari ticibas atkritéjs. Vina gavénis un Z€lastibas davanas
netiek pienemtas. Netiks ar1 pienemts neviens no vina darbiem.

"Un nekas cits neliedza vinu ziedojumiem but pienemtiem, iznemot to, ka vini
nenotic&ja Allaham un Vina sttnim, un vini vienmér nak uz ltgsanam slinki un téré tikai
ar nepatiku." (9:54)

Sadiem cilvekiem ir jasanemas un jaiet uz kopigam lGg$andm grupd un vinu sirdis
iemajos stingra apnemsanas veikt ltgSanas gan ramadana laika, gan cita laika. Ja Sie
cilvéki nozeélos savus grékus Allaham un paradis Vinam savu patieso paklausibu, tad péc
ta tie klds labaki neka ir bijusi lidz Sim.

Lai ar1 nelidzosa gavénis netiek pienemts, vinam nevajag ieteikt to partraukt, jo gavénis
cilvéku pietuvina religijai. Ir ceriba, ka bailes vina sirdi atgriezis cilvéku Islama un pie
IGgSanu pildisanas.

Cilveks, kur$ veic piecas obligatas ikdienas ligSanas tikai ramadana laika, censas
apmanit Allahu. Nelaimigs ir Sads cilvéks, jo atceras par Allahu tikai ramadana laik3,
vina gaveénis netiek pienemts, ja vins neveic ligSanu ari cita laika. (Muhammad Ibn Salih Al-

Useimin)
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Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) ir teicis: ,Tas, kurS nozéloja gréku, ir ka tas,
kuram ta gréka nemaz nebija., (Ibn MadZah (4250) u.c. Albani klasificja ka labu)

Alkohola lietosana

Lietot alkoholiskos dzérienus ir aizliegts gan ramadana laika, gan cita laika. Tomeér
situacija, kad cilveks ir iedzeris apreibinoSus dzérienus ramadana gavéna nakts laika un
péc tam patiesi nozélo un lidz Allaham piedosanu, tad Vins piedod un gavénis tiek
pienemts, ka ari Sis cilvéks ir pelnijis Allaha atalgojumu par gaveni.

"Jus, kuri notic€ja!Patiesi, gan alkohols, gan azartspéles, gan elku statujas, gan
ZiléSanas bultas ir vien satana netirie darbi, tapéc vairieties no ta visa, lai jus klttu
veiksmigi.

Patiesi, satans ar alkoholu un azartspélém vélas vien radit naidigumu un riebumu starp
jums un novérst jlis no Allaha pieminéSanas un ritualas IlGgSanas. Vai tad js
neizbeigsiet?" (5:90-91)

Un Allahs zina labak.

KAS NEANULE GAVENI?

Ja aizmirstoties ir ieésts vai iedzerts, tas neanule gaveni

Ja gavetajs ir aizmirsis par gavéni un ir kaut ko apédis vai padzeéris, tad tas neanule
gavéni. Ja gavetajs atceras par gavéni €Sanas vai dzerSanas laika, tad vipam ir
jaizsplauj viss apéstais vai izdzertais, kas vel nav norits. (Muhammad Ibn Salih Al-Useimin)

Abu Hureira zinoja, ka Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) ir teicis: ,Ja gavetajs ir
€dis vai dzeris aizmirsdams par gaveéni, tad vina gavénis nav anuléts, jo vinupaédinaja
un padzirdinaja Allahs.”(Bukhari 1831(1933) un Muslim (1155))
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Intimas attiecibas ar sievu ramadana meénesi (nakts laika)

Ja precéti cilvéki ir nodevusies intimam attiecibam ramadana ménesa nakts laika vai péc
saulrieta, vai lidz aust saule, tad taja nav neka nosodama.

"Gavéna nakts laika jums ir atlauta tuviba ar jlsu sievam. Vinas ir jusu apgérbs, un jus
esat vinu apdérbs. Allahs zina, ka jls médzat pievilt pasus sevi, tapéc pienéma jusu
noz€lu un piedeva jums. Un no Si briza stajieties tuvas attiecibas ar vinam un tiecieties
pie ta, ko jums noteica Allahs. Ediet un dzeriet, lidz spésiet atkirt balto diegu
(ritausmas gaismas stripu pie apvarSna) no melna diega (nakts tumsas). Péc tam
turpiniet gaveni lidz pat naktij. Un nestajieties tuvas attiecibas ar vinam paliekdami
mosSejas. Tadas ir Allaha robezas, tapéc netuvojieties tam.Un tada veida Allahs izskaidro
Savas zimes laudim, lai tie kltutu dievbijigi!" (2:187)

MitrinoSa kréma izmantoSana neapdraud gaveni

Gavetajs var izmantot jebkurus specialus adas krémus gavéna laika, ja tas mitrina adas
virsslani un neieklust organisma. (Abdullah Ibn DZibrin)

Hennas izmantoSana nelauz gavéni

Matu krasosSana ar hennu ir atlauta, jo ta neatstaj uz cilvéku nekadu negativu iespaidu.
Arl vudu tiek uzskatits par derigu, jo henna ir krasa, kura neliedz pieeju adai, tas

nozimg, ka cilvéks var pirms ltgSanas veikt visus nepiecieSamos priekSnosacijumus.
(Muhammad Ibn Salih Al-Useimin)

SmarzZas dienas laika neapdraud gaveni
Dienas laika ir atlauts izmantot smarzas vai kadas citas aromatiskas vielas. Iznémums ir

smarzvielas, kuras tiek kidpinatas, jo ieelpojot Sos dimus, tie nonak lidz véderam.
(Muhammad Ibn Salih Al-Useimin)
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Siekalu risana neapdraud gaveni

Cilvekam gavéjot pastiprinati izdalas siekalas, nav gréka taja, ja tas tiek noritas.
(AbdulAziz Ibn Abdullah Ibn Baz)

Peldésanas nelauz gaveni

Gavéetajs var peldéties, iet dusa vai ka savadak atsvaidzinaties gavéna laika, tas
neapdraud gaveéni. Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) I€ja uz galvas udeni, lai
pasargatu sevi no karstuma un slapém, gavena laika.

Ibn Amr gavéna laika mércéja savu apgérbu ddeni, lai mazinatu karstuma iedarbibu vai
slapes. Mitrums neietekmé gavéni, jo tas nav ddens, kas nokllst kungi. (Muhammad Ibn
Salih Al-Useimin)

Gulesana darba vieta ramadana ménesa laika

Gaveéni tas neietekmg, jo gavénis un darba partraukSana nav savstarpgji savienots.
Tomeér cilvéks, kurS pilda kadu darbu, nedrikst to partraukt, jo vinam par to tiek
maksata alga un darba devéjs gaida darba rezultatu. Ir japiebilst, ka par sadu gavéni
atalgojums bls samazinats, jo gavetajs pielauj greku, jo gul ta vieta, lai izpilditu vinam
uzticétu darbu. (Muhammad Ibn Salih Al-Useimin)

Gulet gavena dienas laika nav aizliegts, bet zaudéts tiek vairak ka ieguts

Ir divas iesp€jamas situacijas: Pirma, kad cilveks visu dienas laiku nogu] un pamostas
tikai uz vakaru, kad ir japartrauc gavenis. Tas ir noziegums pret sevi, jo cilvéks nogul
IGgSanu laikus un ta izrada nepaklausibu Allaham. Gulot cilvéks gréko un mazina sava
gavéna Vértibu. Otra situacija cilvéks nogu] visu dienu, bet uz ligsanu laiku piecelas un
tas nekave. Tad cilveks negréko, tomeér galvenais zaud€jums ir nokavétais laiks, kad
cilvéks varetu veikt daudz labu darbu un stiprinat savu ticibu, ta zaud€jot papildus iegut
Allaha Zélastibu un labumus. (Muhammad Ibn Salih Al-Useimin)
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VemsSana neanulé gaveni, ja netiek tisi izraisita

VemsSana neanulé gavéni, jo Dievs prasa no gavétaja tik cik tas ir sp&jigs dot. (AbdulAziz
Ibn Abdullah Ibn Baz)

"Ne uz vienu dveéseli Allahs neuzliek vairak par tas sp&jam. Tai par labu bus tas, ko vina
nopelnija, bet tai par launu — tas ko vina ieguva." (2:286)

Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) ir teicis: ,Ja vemsana ir notikusi nejausi, tad no
gavétaja netiek prasits atlidzinat to, ja vemsana ir izsaukta ar noliku, tad tas ir
jaatlidzina.”(Ahmad (10468) u.c. Ibn Habban, Darokutni, Hakim, Suaib Arait un Albani klasificéja ka

autentisku)

Acu vai ausu pilieni gavena laika

Acu vai ausu pilieni nelauz gaveni, jo tie netiek uzskatit ka édiens vai dzériens, ka ari
nonak organisma €Sanai vai dzerSanai netradicionala celd. Tomér pastav neliela dala
zinatnieku, kuri neatbalsta So viedokli, tapéc visdroSakais gavétajam bitu lietot Sos
pilienus diennakts tumsaja laika. (AbdulAziz Ibn Abduliah Ibn Baz)

Injekcijas gavéena laika nelauz to, ja tas tiek dotas medicinisku iemeslu del

Injekcijas, kuras ir arstéjoSas un neaizstaj cilvékam édienu vai dzérienu, neapdraud
gaveni. (Muhammad Ibn Salih Al-Useimin)

Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) ir teicis: ,Atliec to, par ko Saubies, un [dari] to,
par ko neSaubies.”(Tirmizi (2518) u.c. Husein Salim Asad, Suaib Arnaiit, Ahmad Sakir un Albani

klasificgja ka autentisku)
Zobus var tirit gavéna laika, ja péc tiriSanas neizmainas siekalu garsa
Zobus var tirit gan ramadana dienas laika, gan citos gavénos. Ta ir atlauta Sunna.

Hadisos tiek teikts, ka zobu tiriSana attira mutes dobumu, tas ir tikami Allaham.(Nasai (5)

u.c. Ibn Habban, Ibn Huzeima, Husein Salim Asad un Albani klasificéja ka autentisku)
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Gavétajam ir tiesibas izmantot zobu birsti mazgasanas laika, pirms ltigSanas, péc
pamosanas, ieejot maja un citos gadijumos. Tomér zobu tiriSana lauz gavéni, ja ta dod
blakus garSu siekalam. Tada gadijuma nedrikst Sadas siekalas rit, ka arl nedrikst rit
asinis, ja asino smaganas péc neuzmanigas zobu tiriSsanas. Nav neka slikta, ja gavéna
laika tiek maséti zobi ar Gdeni vai zobu birsti (iepriekS nelietotu). Tomér daudzi izvairas
tirit zobus pécpusdiena, jo tas it ka nonem gavétaja elpas smarzu, kas ir tikkama
Allaham.

Tomér patiesiba ir tada, ka zobi ir jatira no rita un vakara, jo tas nelikvidé gavétaja
elpas smarZzu no mutes, bet attira zobus un mutes dobumu no blakus smarzam un
€dienu atliekam.

Kas attiecas uz zobu pastam, tad tas nav vélamas, jo tas satur dazadas garsas,
samaisas kopa ar siekalam un nav nekadas garantijas, ka gavétajs to nenoris ta lauzot
gaveni. Tirt zobus ar zobu pastu var uzreiz péc suhura, lidz saullektam un péc Maghrib
(saulrieta). (Muhammad Ibn Salih Al-Useimin)

Un Allahs zina labak.

KAS ANULE GAVENI?

Esana un dzersana dienas laika

Ja gavétajs &d vai dzer ramadana ménesa dienas laika, tad vina gavénis attiecigaja
diena ir anuléts.

Intimas attiecibas ar sievu ramadana meénesi (dienas laika)

Ja virietis ir nodevies intimam attiecibam ar sievu ramadana ménesa dienas laika vai
péc tam, kad saule ir uzaususi vai lidz saulrietam, tad Sis cilvéks ir grékojis un
nepaklausijis Allaham un Vina Pravietim. Tada situacija abiem ir nepiecieSams
neieskaitita gavéna izpirkSana. To var izdarit ari atbrivojot vergu, bet ta ka miisdienas
tadas lietas faktiski nepastav, tad aktualas ir tikai divas citas iespé&jas. Lai izpirktu
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parkapumu, gavétajam ir jagavé divi ménesi péc kartas.Ja cilvéks to nespéj izdarit, tad
vinam ir japabaro 60 nabagi.

"Ediet un dzeriet, lidz spésiet atSkirt balto diegu (ritausmas gaismas stripu pie apvarsna)
no melna diega (nakts tumsas)." (2:187)

Nokavets gavenis

Istam muslimam nav pielaujama situacija, kad tas nokavé vai nezina par laiku, kad
sakas ramadana gaveénis. Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) ir teicis:

»Tas, kurS nav uzsacis gavéni lidz ritausmai, tad vinam gavénis netiek ieskaitits.”(Nasar

(2331) u.c. Husein Salim Asad un Albani klasific&ja ka autentisku)

Kas attiecas uz brivpratigo gavéni, tad to var uzsakt gaisa dienas laika, ja cilvéks nav
pEc ritausmas veicis gavéni partraucosas darbibas. (AbdulAziz Ibn Abdullah Ibn Baz)

NODOMS GAVENA LAIKA

Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) ir teicis: ,Nav gavéna tam, kurs nav noltkojies
gavet [jau] naktl.” (Nasai (2334) u.c. Albani klasificja ka autentisku)

Nodoms nozimé sirds apnemsanas veikt gavéni, ka tas ir obligats katram muslimam,
kurs zina, ka Allahs ir noteicis gavéni ramadana laika ka obligatu. Tada veida ,dot
pajumti” vai nodoma esamiba nozimé muslimam zinat Si noteikuma obligatumu un ta
uzticigu pildisanu. Ta cilvéka sirds pati parada cilvékam, ka rit tas ir gavés, ja nav
nopietna iemesla tam, lai negavétu. Ar tadu pasu nodomu cilvéks éd pédgjo reizi pirms
aust saule. Cilvekam nav vajadzibas skali izteikt nodomu gavét vai pildit citu religisku
pieltigsmi. Nodoma vieta ir sirds vai cilvéka dvésele un Sim noliikam ir jabat ar cilvéku
visas dienas laika, tas izpauZzas taja, ka vins nedoma veikt neatlautas darbibas un anulét
gaveni. (Abdullah Ibn DZibrin)

Un Allahs zina labak.
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KADA VECUMA UZSAK GAVET?

VirieSu gavésanas obligatuma sakums

Virietis ir pieaudzis no ta briza, kad vinam pirmo reizi nakti notiek spermas nopliide vai
sasniedzot 15 gadu vecumu jaunietis ir sasniedzis pilngadibu. (Abdullah Ibn DZibrin)

SievieSu gavésanas obligatuma sakums

Sieviete ir pieaugusi kopS briza, kad ir sakusas menstruacijas vai gratnieciba, ka ari
kaunumu mati intimas vietas vai ari sasniedzot 15 gadu vecumu. Ir situacijas, kad
meiteném menstrualais periods uzsakas agri 10 — 13 g., tas nozim€, ka organisms ir
pieaudzis un meitenei ir jagave. (Abdullah Ibn DZibrin)

Ja gave mazs bérns

Bérnam lidz noteiktam vecumam nav jagavé. Tomeér, ja tas vinam ir pa spekam un
gaveéni vins iztur bez gratibam, tad vinS var gavét. Vecakiem ir jamaca bérnus no
mazam dienam gavét, to ieteicams sakt jau pirms bérns ir sasniedzis desmit gadu
vecumu.Kad bérns pieaug, tad gavét ir japiespiez.Ja mazs bérns gave, tad vinam ir
jaizslédz viss aizliegtais, lidzigi ka pieaugusajam. Par So gavéni tas sanems atalgojumu
no Allaha, ka ar vina vecaki tiks atalgoti. Lidzgaitnieki sacija: ,Mé&s pasi gavéjam un
mudin3ajam gavét savus mazus bérnus. Més staigajam uz masdzidu (moseju) un
taisijam viniem rotallietas no vilnas, un, kad kads no viniem saka raudat pec édiena,
més vinam devam to lidz gavéna partrauksanai.” (Muslim (1136))

Visgudrais Allahs aizliedza mums maziem bérniem dot viniem vinu ipasumu, lai ar to
nesabojatu vinus, tad te ir runa par bérnu veselibu, tapéc, ja ir skaidri zinams, ka
gavenis nodara l[aunumu bérna veselibai, tad gavét vinam ir jaaizliedz.

Un Allahs zina labak.
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GAVENIS SIEVIETEM

Menstruaciju perioda laika

Menstruaciju perioda laika gavét ir aizliegts. Attiecigi gavéna partraukSana menstruala
cikla laika neattalina sievieti no Dieva Z&lastibas, jo vina pilda Vina pavéles.

Ja asinosSana ir apstajusies no rita

Tad vinai ir jagave atlikuso dienas dalu, jo uz vinu vairs neattiecas aizliegums, kurs ir

sievietém, kuram ir menstrualais periods. Péc ramadana gavéna beigam Si diena ir
jaatgave kopa ar par€jam iekavétam. (Abdullah Ibn DZibrin)

Medikamentu lietosana, lai aizkavetu menstrualo ciklu

Sada riciba nav vélama, jo ta ietekmé@ sievietes veselibu, k3 ari Dievs ir noteicis, ka
Adama meitam $ads cikls ir dabisks. (Muhammad Ibn Salih Al-Useimin)

Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) ir teicis: ,Nedrikst nodarit kait€jumu ne tisi, ne

netiSi.” (Ibn Madzah (2341) u.c. Albani klasificéja ka autentisku pateicoties vairakam hadisa k&dém)

Ja sievietes pécdzemdibu asinosana izbeidzas atrak ka 40 dienu laika

Tad vinai ir javeic ghus/ un jagave. Ja So 40 dienu laika, sieviete ir uzsakusi gavét, bet
asinoSana atsakas, tad gavénis tiek ieskaitits, bet tas ir japartrauc lidz beidzas
asinosana vai 40 dienu gars periods kops dzemdibam. (AbdulAziz Ibn Abdullah Ibn Baz)

Ja sievietei turpinas asinosana ilgak ka 40 dienas

Tad Sis asinis vairs netiek uzskatitas par pécdzemdibu asinim un sievietei ir javeic ghus/
pirms katras sola ligSanas un jagavé, jo Sadas asinis netiek uzskatitas par iemeslu, lai
neligtu, negavetu vai atteiktos no intimam attiecibam ar viru. (AbdulAziz Ibn Abdullah Ibn
Baz)
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Ja sievietes pécdzemdibu asinosana péc cetrdesmit dienu laika sakrit ar
menstrualo periodu

Tad nedrikst gavét, jo sievietes asinis tiek uzskatitas par menstrualam asinim. (AbdulAziz
Ibn Abdullah Ibn Baz)

Ghusl atliksana uz laiku péc saullekta

Ja sieviete aizkavé ghus/ péc menstruacijam, pécdzemdibu asinoSanas perioda vai
intimam  attieclbbam ar viru, tad taja nav gréka. Tomeér sievietei nevajag atlikt
apmazgasanos uz laiku péc ritausmas, jo vinai ir javeic Fadzr (rita ltgSana), kuras laiks
ir noteikts pirms aust saule. Gavéna laika ir 1pasi riipigi jaievéro piecu obligato ligSanu
veiksanas laiki.

GRUTNIECES UN ZIDITAJAS

Ja grutniece vai ar kruti barojosa sieviete ir partraukusi gaveni

Ja ar kriti barojosa sieviete ir partraukusi gavét, baidoties, ka nepietiks piens bérnam,
tad vinai nav jaatgave izlaistas dienas, bet gan jabaro viens trucigais par katru izlaisto
dienu. Uz to norada Ibn Abbas vardi: "Vecukam un vecenitei, kuri nav spé&jigi ievérot
gavéni, gritniecei un ziditajai, kuras baidas par bérniem, ir noteikta' viena triiciga
pabaroSana par katru izlaisto dienu." (Ibn Al-DZariid (381) un Beihaki (4/230) Navavi, Ahmad

Sakir un Albani klasificgja ka autentisku)

Ja kadas iepriekséja ramadana dienas nav atgavétas gada laika

Ja tika izlaistas kadas iepriek$€ja ramadana dienas, tad tas ir jaatgave lidz nakosajam
ramadanam. AiSateica: "Man bija gavéna [parads] no ramadana, un es nevaréju to
atgavét lidz pat [nakoSajam] Saabanam." (Bukhari (1950), Muslim (1146)) Zinatnieku
vairakums saskata taja AiSas taisno$anos, kas liek saprast, ka péc nako$a ramadana
iestasanas beidzas atgavésanai atlautais laiks.

L vardi "ir noteikta" liecina par to, ka tada ir sunna, nevis lidzgaitnieka viedoklis vai secinajums, tapéc, ka
lidzgaitnieki Sados tiesiskajos statusos neko nenosaka.
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Un Allahs zina labak.

CELOTAJAGAVENIS

Nav nozimes ka vai ar ko celotajs parvietojas

Sunna ir atlauts celotajam neievérot gavéni ramadana meénesi, neatkarigi no ta vai
celotdjam tas ir par spékam vai nav. Sada atlauja ir dota visparinati, jebkuram
celojumam. Katrs cilveks var patstavigi pienemt [Emumu vai gavet vai negavét un nebas
greka neviena no izvelem.

PravieSa (miers vinam un Dieva svétiba) sekotaji atradas kopa ar vinu kara gajiena,
ramadana ménesi. Dazi no tiem ievéroja gavéni, dazi negavéja, pie tam tie neparmeta
viens otram par izdarito izveli. Anas stastija: ,Kopa ar Allaha Sutni (miers vinam un
Dieva svétiba) més veicam pargajienu, pie tam dazi no mums gavéja, bet dazi atturgjas.
Tie, kuri negavéja, izradija uznémibu un citigi darbojas, bet gavetajiem dala darba
nebija pa spekam. Tad Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) teica: ,Un tie, kuri
negavéja, aizgaja Sodien ar atalgojumu.” (Bukhari (2890) un Muslim (1119))

Abu Saida Al Khudri hadisa ir teikts: ,,Kopa ar Pravieti (miers vinam un Dieva svétiba),
gavejot, més devamies brauciena uz Meku. Kad més apstajamies kada maja, Pravietis
(miers vinam un Dieva svétiba) teica: ,JUs esat pietuvojusies pie jlsu ienaidnieka un
gavéna partraukSana padaris jus stiprakus.” Tas bija atlauts, tomér dazi turpinaja gavét,
bet citi partrauca. Péc tam meés apstajamies cita maja un Pravietis (miers vinam un
Dieva svétiba) teica: “No rita més satiksimies ar ienaidnieku, gavéna partraukSana
padaris jus stiprakus, tapéc parstajiet gavet!” Tas tika pateikts kategoriski un més
parstajam gavét. PEc tam més atsakam gavét kopa ar Pravieti (miers vinam un Dieva
svétiba) celojuma laika.” (Muslim (1120))

Dzabira Ibn Abdallah hadisa ir teikts, ka atrodoties celojuma Pravietis (miers vinam un
Dieva svétiba) ieraudzija cilvéku, ap kuru bija savakusies cilvéki. Pravietis novietoja vinu
€na un jautaja: ,Kas ar vinu ir noticis?” Cilvéki atbild€ja: ,Vins gave.” Pravietis (miers
vinam un Dieva svétiba) teica: ,Nav dievbijibas taja, ka jus gav€jat celojuma laika.”
(Bukhari (1946) un Muslim (1115))
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Ja celotajs ir ieradies svesa vieta

Ja celotajs celojuma laika nav gavéjis un ir ieradies kada vieta uz isaku laiku ka Cetras
dienas, tad vinam Sai vieta nav jaatsak gavét. Ja celotajs ir ieradies svesSa vieta un
izIEmis taja uzturéties ilgak ka Cetras dienas, tad vinam ir jaatsak gavét un jaatgavé
izlaisto dienu skaits. Tas tiek izskaidrots ar to, ka uzturoties ilgak ka Cetras dienas viena
vieta, celotajs ieglst pastaviga iedzivotaja statusu un uz vinu vairs neattiecas celotaja
gavésanas noteikumi. (AbdulAziz Ibn Abdullah Ibn Baz)

Ja celojums ir beidzies dienas vidu

Ja celotajs ir izbeidzis savu celojumu ramadana ménesa dienas laika, tad vinam ir
jaturpina gaveét atlikusi dienas dala.

"Bet tam no jums, kas ir slims vai celojuma, jagave tikpat citas dienas." (2: 184)

Tas nozime€, ka bridi, kad celojums ir beidzies, uz cilvéku vairs neattiecas celotaja
statuss, un Si diena ir jaatgaveé pilniba, lidzigi ka citas izlaistas dienas. (Abdullah Ibn DZibrin)

Transporta vaditaji, kuri neizbrauc no pilsétas

Sadi cilveki netiek pielidzinati talbrauc&jiem, attiecigi ari celotdju statuss uz tiem
neattiecas.Viniem ir jagave kopa ar visiem gavéetajiem. (Muhammad Ibn Salih Al-Useimin)

Un Allahs zina labak.

SLIMNIEKA GAVENIS

Ja slimnieks nespéj izturét ramadana gaveni un nav ceribas, ka slimiba tiks
izarsteta, tad vinam nav jagave

Ka kompensaciju par katru nenogavéto dienu, slimniekam ir japabaro viens trlicigais.Sai
kategorijai tiek pieskaititi ari gados veci cilveki, kuriem ir gruti ieverot gaveni.Ja vecam
cilvekam nav iesp€jas pabarot nabadzigo, tad no vina papildus nekas netiek prasits. Ja
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vina vieta samaksat izvélas kads no vina tuviniekiem, tad tas tiek pieskaitits ka tuvinieka
labdariba.

Ibn Abbas ir teicis: ,VeCukam un vecenitei, kuri nav sp&jigi ievérot gavéni, gratniecei un
zZiditajai, kuras baidas par bé&rniem, ir noteikta’ viena triiciga pabaroSana par katru
izlaisto dienu" (Ibn Al-DZartd (381) un Beihaki (4/230) Navavi, Ahmad Sakir un Albani klasificéja ka

autentisku)

"Bet tam no jums, kas ir slims vai celojuma, jagave tikpat citas dienas." (2: 184)
Slimnieka atlidziba par negavétu ramadanu

Ja veseliba ir uzlabojusies un cilvéks atkal sp&j gavét, tad vinam ir jaatgave iekavétais.
"Bet tam no jums, kas ir slims vai celojuma, jagave tikpat citas dienas." (2: 184)

Cilvéks iekaveéto ramadana gaveni var atgavéet ar partraukumiem, neievérojot to veselu
ménesi no vietas. Slimniekam papildus atgavésanai nav japabaro triicigie, jo gavénis
tika izlaists nopietnu iemeslu de| — slimibas.

Ja slimnieks izveselojas dienas laika

Ja slimnieks ir izveselojies ramadana ménesa dienas laika, tad vinam ir jaturpina gavet
atlikusi dienas dala.

"Bet tas no jums, kas ir slims vai celojuma, jagave tikpat citas dienas." (2: 184)

Tas nozimé, ka bridi, ka cilvéks ir vesels un uz to vairs neattiecas slimotaja statuss. Ka
ari 81 diena ir jaatgaveé pilniba, lidzigi ka citas izlaistas dienas.

Garigi slimam cilvéekam nav jagave

Cilvékam, kurS neapzinas savu ricibu, nav jagave.

?Vardi "ir noteikta" liecina par to, ka tada ir sunna, nevis lidzgaitnieka viedoklis vai secinajums, tapéc, ka
lidzgaitnieki Sados tiesiskajos statusos neko nenosaka.
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Cilvekiem, kuri slimo ar psihiskam slimibam

Slimibas laika nav jagave, tomér, kad veseliba ir uzlabojusies ir jaatsak gavenis un
jaatgave izlaistas dienas.

Mirusa cilveka vieta var atgavet

Ibn Abbas teica: ,Reiz pie PravieSa (miers vinam un Dieva svétiba) atnaca kads cilvéks
un teica: ,Ak, Pravieti, mana mate, kurai bija jagavé ménesa garuma, nomira, vai man
ir jagavé vinas vieta?” Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) atbild€ja: ,Ja!” un
piebilda: ,Jo parads Allaham visvairak pelna, ka tas tiktu atdots!” (Bukhari 901 (1953))

Un Allahs zina labak.

PAPILDUS LUGSANAS

Sunna

e Divu rakatu ltgsana pirms Fadzr (obligata pirms saullékta ligsana);
« Cetru rakatu lig$ana pirms Zuhr (obligata pusdienlaika ligsana) un divi péc Zuhr;

AiSa teica: “Nevienu no papildus IGg$anam Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba)
neveica tik pastavigi ka divu rakatu ltgSanu no rita.” (Bukhari 581 (1163))

Aisa teica: ,Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) vienmér veica papildus lig$anu no
Cetriem rakatiem pirms obligata Zuhr un papildus ltGgSanu no diviem rakatiem pirms
obligatas Fadzr ltgSanas.” (Bukhari 584 (1183))

» Divu rakatu ltigsana péc Maghrib (obligata pirms saulrieta ligsana);
« Divu rakat lugSana péc Aiga (obligata péc saulrieta lig$ana);

Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) ir teicis: ,Vistikamakais darbs Allaham ir tas, ko
cilvéks veic pastavigi, pat tad, ja tas ir kaut kas mazs.”(Bukhari (6464) un Muslim (783))
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Un Allahs zina labak.

Taravih un Vitr lugSanas

Ta ir brivpratiga nakts ItGgSana, kura sastav no nepara skaita rakatiem. Pati isaka Vitr
IGgSana var sastavét no viena rakata, bet visieteicamaka ir ligSana, kura sastav no
vienpadsmit rakatiem, no kuriem 10 rakati ir Taravih un péde€ja viena - Vitr.

Daudz cilvéku, kuri veic nakts ligSanu ramadana laika, dara to bez iekSgjas izprasanas
un bez izjutam. Vini nav ne tikai iekS&ji parliecinati, bet veic lGgSanas darbibas
nedomajot un automatiski, vienkarsi veicot tas ,keksiSa péc”. Sada veida lugsana ir
speka neesosa un tas pilditajs ir grécinieks, kuram neredzét Allaha labumus.

Aisai jautdja: ,Ka Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) lidzas ramadana gavéna
laika?” Vina atbild€ja: ,Ramadana un citu ménesu laika, Pravietis (miers vinam un Dieva
svétiba) neveica nakts laika ItigSanas no vairak ka vienpadsmit rakatiem. Sakuma vins
veica Cetrus rakatus un nejauta man par to, cik briniskigi un gari tie bija, péc tam vél
Cetrus un nejauta man par to, cik briniSkigi un gari tie bija, péc tiem vins veica vél tris”.
P&c tam Aisa teica: "Reiz es jautaju: ,Vai tad tu guli pirms Vitr veikSanas?” Viné (miers
vinam un Dieva svétiba) atbild&ja: ,Ak, AiSa, patiesi, manas acis gul, bet mana sirds
negul!” (Bukhari 574 (1147))

Nakts lugSanas ir velamas, tas veikt ir aicinajis Pravietis (miers vinam un
Dieva svétiba)

Ir zinams, ka Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) kopa ar saviem sekotajiem
vairakas naktis ir veicis nakts ligSanas ramadana ménesi, tad, izbijies, ka ir uzspiedis Sis
nakts ltgSanas, aicindja viniem pasSiem labpratigi tas veikt. Pravietis (miers vinam un
Dieva svétiba) ir teicis: "Tas, kurs ir ticibas un ceribas parpilns sanemt atalgojumu no
Allaha, pavadijis ramadana naktis nakts ligSanas, tam Allahs atlaidis vina iepriekS€jos
grekus.”(Abl David (1372) u.c. Albani klasificgja ka autentisku)

Vini nakts lGgSanas veica vienatng, divata vai grupa no trim cilvékiem, tad Umars
uzskatija par labu veikt Sis ligSanas grupa, kopa ar imamu, lai iemacitos Kuranu no
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galvas, klausoties imamu. Kops ta laika, tas kluva par ieradumu starp muslimiem lidz
pat misdienam. Tajos laikos nakts liigSana tikai veikta no 23 rakatiem un tajos ilglaicigi
recitéja Kuranu. Pieméram, siru ,,Al Bakara” lasija 12, bet dazreiz 8 rakatos.

Rakatu skaits

Nemot vera, ka Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) nav noradijis konkretu rakatu
skaitu, tad te ir iesp&jama briva izvéle. Ja ir véléSanas var samazinat to skaitu, izv€loties
garakas suras vai ar otradi 1sakas suras, bet vairak rakatu.

Ibn Umar hadisa ir teikts, ka Pravietis (miers vinam un Dieva svéetiba) teica: ,Nakts
IGgSana — pa parim, pa parim.” (Bukhari (990) un Muslim (749))

Aisa stastija: Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) veica nakts IGg$anu no
vienpadsmit rakatiem, sakot tas/im ("as-salamu aleikum") péc katriem diviem rakatiem,
péc tam pievienoja Vél vienu pie para skaitla rakatiem, lai rakatu skaits visa nakts
IGgSanas laika batu neparis.” (Muslim (736))

Aisa teica, ka parasti Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) veica vienpadsmit
rakatus, kas ari bija visa nakts ligSana. Pie tam katrs vina sudzids (lGgSanu pozicija ar
galvu pie zemes) turpinajas tik ilgi, ka katram no jums pietiktu laika, lai recitétu
piecdesmit aju un tikai péc ta vins pacéla galvu. Bez tam, vins vienmér veica papildus
lGgSanu no diviem rakatiem pirms obligatas rita ligSanas, péc kuras gul€ja uz laba
sana, pirms netika aicinats uz ltigSanu.” (Bukhari 511 (994))

Ibn Umar ir teicis, ka reiz kads cilveks jautaja Pravietim (miers vinam un Dieva svétiba)
par nakts ligsanam. Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) atbild&ja: ,Nakts ltgSanu
laika, sakuma tiek veikti divi rakati, tad vel divi un ta talak, bet ja kads satraucas, ka
iestasies rits, lai veic vél vienu rakatu, kas padaris kopé&jo rakatu skaitu Sai lGgSanai par
nepari”. (Bukhari 510 (990))

Ir zinams, ka kad Umar savaca PravieSa sekotajus, lai veiktu nakts ltgSanu, tad vini
lidza divdesmit rakatus un viena rakata lasija aptuveni 30 3jas no ,Al Bakara” siiras. So
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stru vini ltdza astonos rakatos, ja Si sira tika lasita divpadsmit rakatos, tad temps
paléninajas.

Konkréts rakatu skaits nav noteikts, bet veicot nakts IigSanu ir obligati nesteigties un ir
nepiecieSamas pauzes.

Nakts lugSanu laiks un ilgums nav noteikts

Ja cilvéks veic ligSanu vélu nakti, tad sanems par to atalgojumu.

Ir ieteicams veikt nakts ligSanu péc miega vai nakts otra dala.Vislabakas ir pédé&jas
nakts stundas.

AiSai jautaja: ,Kad Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) veica nakts lig$anu?” un
vina atbild€ja: ,Parasti nakts sakuma vins gulgja, bet tas beigas célas, lai ltgtos, péc ka
atkal gilas gulta, lidz tika aicinats uz ligsanu, tad vins atkal célas. Ja bija nepiecieSams
veica ghus/ (pilniga rituala apmazgasanas), ja nebija tadas vajadzibas veica vudu

(dalgja rituala apmazgasanas) un devas uz Fadzr (pirms saullekta IGgSana) ldgsanu.”
(Bukhari 573 (1146))

Aisa teica: ,Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) veica nakts ligSanas dazadas nakts
stundas, sakot jau no peédgjas obligatas ltigSanas pabeigSanas, idz pat pédé&jai nakts
stundai.” (Bukhari 512 (996))

Anas Ibn Malik teica: ,Reiz Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) ieiedams moseja
ieraudzija nostieptu virvi starp diviem stabiem un jautaja: ,Kas ta ir par virvi?” Cilveki
atbildéja: ,Ta ir Zainabas virve, kura turas pie tas, kad nogurst no ltigsanas.” Tad
Pravietis (miers vinam un Dieva svetiba) teica: ,Lai katrs no jums ludzas, lidz sp€j
saglabat modribu un partrauc ltgties, kad sajut nogurumu.” (Bukhari (1150))

LugSana ir jaievéro tuma nina
Gan nakts, gan obligatas ligSanas veicot ir jaievéro pauzes, uzmanigi un precizi jarecité

Kurans, pazemigi javeic sudzid un tasahhud (teksts sé&zot ltugSana), pilniba ir
jaatgriezas izejas pozicija pec katras darbibas.
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Mierigums /tuma nina/ ir obligats noteikums un, ja ligsanas ta netiek ievérota, tad
IGgSana tiek uzskatita par nederigu.

Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba), ieraudzidams cilvéku, kur$ veica ltigSanu bez
pauzém, lika vinam atsakt ligSanu no sakuma, noradot, ka ir nepiecieSama pauze starp
sudzid un tasahhud , ka ari péc pilnigas atgrieSanas izejas pozicijas un starp diviem
sudzad.

Kurana lasiSana no gramatas nakts lugSanu laika

Nav gréka taja, ja ticigais Kuranu lasa no gramatas, laika kad veic nakts ltgSanas
ramadana gavéna laika. Neapstridami, Kurana recité$ana no galvas ir labaka.Aisa teica,
ka vinas kalpuzéns Zakvans vadija [vinas ligsanu] ramadana un lasija no Mushafa. (As-
Sunan Al-Kubra li Al-Beihaki (3497) An-Navavi klasificEja ka autentisku)

Un Allahs zina labak.
I'TIKAF

I'"tikaf - dievbijiga norobezoSanas ramadana meénesi, kuru veica Pravietis (miers vinam
un Dieva svétiba) savas dzives laika un péc vina to veica ari vina sievas.

Zinatnieki vienbalsigi uzskata, ka Si riciba ir apsveicama, bet tikai situacija, kad ta ir
veikta, lai sasniegtu mérki, d€| kura Sis ieradums tika izveidots. Cilvékam ir jauzturas
mosSeja, lai paklautos Visvarenam un Visaugstam Dievam, atsakoties ta dé| no visam Sis
pasaules lietam un darbiem, vins neko nepardod, nepérk, neatstaj moseju, nepiedalas
bérés un neapmeklé slimnieku. Vinam ir japieltidz Allahs, japiemin Vins, ka ari javeic citi
Dieva pielugsmes rituali.

Kas attiecas uz cilvékiem, kuri it ka norobeZojas, bet nakti vai diena pienem
apmekletajus, piedaloties neatlautas sarunas, tad tas absoluti nesakrit ar dievbijigas
norobezoSanas jégu un mérki. Ja cilvéku, kurs ir norobezojies apmeklés viens no vina
radiniekiem, tad taja nav neka slikta.
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Par Pravieti (miers vinam un Dieva svétiba) ir zinams, ka vina dievbijigas norobezosanas
laika pie vina naca Safija un runaja ar vinu. Ir svarigi, lai cilvéks So norobezoSanos
padara par savu pietuvinasanos Visvarenam un Visaugstakam Dievam.

Un Allahs zina labak.

BEIDZOT RAMADANA GAVENI

Ir vél nedaudz papildus rituali, ko muslimi veic ramadana ménesa beigas, tie palidz
palielinat Allaha atalgojumu, nostiprina ticibu un palidz vél vairak pietuvoties Allaham.

Viens no pielligSanas ritualiem ir Allaha slavinasanas vardi, tos saka péc saulrieta nakti
uz pirmo savva/ ménesa dienu, lidz pat svétku ligsanai.

"Allahs vélas jums atvieglojumu un nevélas jums apgrutinajumu, vélas lai jus piepilditu
skaitu un lielitu Allahu par to, ka vins jus veda, un lai jus pateiktos!" (2:185)

Allahu slavét ir vélams ar $adiem vardiem:

LAllahs Visvarens! Allahs Visvarens! Nav cita pielugsmes tiesiga, iznemot Allahu! Allahs
Visvarens! Allahs Visvarens! Un tikai Allaham visi slavinajumi!”

Yozl allg ST alll ST alils abl V] aJ] V 5Si alil ST <l

VirieSiem Sie vardi ir jaizruna skali gan majas, gan moseja, bet sievietém klusu pie sevis.
Kopigi slavinot Allahu, ticigie rada svétku atmosféru un pateicas Dievam par Vina lielo
Z&lastibu attieciba uz viniem un par to, ka Vin$ atjava tiem veiksmigi pabeigt lielisko
pieltigSanas ritualu — gaveéni.

Un Allahs zina labak.
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ID AI-FITR

Kas ir atgavesSanas svetki?

Svétku diena visi muslimi izrada patiesu prieku par gavéna izturésanu, nakts ltigSanam,
ka ari citiem pieltigsmes ritualiem, ko vini ir veikusi ramadana ménesi.

"Saki: ,,Ar Allaha devibu un Vina Z€lastibu!” Lai vini par to priecajas — tas ir labak par to,
ko vini uzkraj." (10:58)

Dienas sakuma visi veic ghus/ un uzvelk jaunas vai labakas — goda drébes un dodas uz
moseju, lai veiktu So Tpaso svétku ltgSanu, kura notiek ipasa veida.

Hadisos ir pieminéts, ka uz So ligSanu dodas virieSi un sievietes, pavisam jaunas
meitenes un jaunas, lai taja piedalitos, sanemtu augstako laimi un pasam parliecinaties
muslimu piesaukSanas spéka. P&c tam priecigi un aplaimoti ar zinu par liela atalgojuma
sanemsanu, tie atgriezas majas, sveicina un apsveic viens otru, iet ciemos un bauda Sai
diena svétku mielastu, ka zimi par svariga vinu pieltigsmes rituala pabeigsanu.

Sadaka daliSana pirms svétku lugSanas
Sadaka ir labpratiga palidziba tricigiem, z€lastibas davana.

"Patiesi, dodoSiem un dodosam Zzelastibas davanas, un tiem, kas aizdeva Allaham labu
aizdevumu, bus pavairots, un viniem — dasns atalgojums." (57:18)

Ibn Umars teica, ka Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) uzlika par pienakumu,
izdalit ,,Id Al Fitr” laika, pirms cilvéki iziet uz svétku lig$anu, sadaku. Sadaka parasti bija
viena s3 " (trauks, kura tilpums - 4,212 |) dateju vai miezu. Vins pavélgja tos izdalit gan
vergam un brivam cilvékam, gan sievietém un virieSiem, gan jaunam un vecam no
muslimu vidus”. (Bukhari, 725 (1503))

Abi Said Al Khudri teica: ,Pravie$a (miers vinam un Dieva svétiba) dzives laika, més ,Id
Al Fitr” laika dalijam triicigiem pa vienam s3 * kaut kada édiena, tai laika més partikam
no mieziem un roziném, biezpiena un datelém.” (Bukhari, 726 (1510))
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,ID AL FITR” SVETKU LUGSANA
Pirms izieSanas uz svetku lugsanu
Anas teica: ,Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) nakamaja diena péc ramadana

gavéna beigSanas, nekad neizgaja no majas (uz svétku ltgsanu), neapédis pirms tam
paris dateles.”(Bukhari (953))

Cita $1 hadisa versija zino, ka Anas teica: ,... un Pravietis (miers vinam un Dieva
svetiba) parasti apéda nepara skaitli datelu.” (Bukhari, 499 (953))

Uz svetku lugSanu ir ieteicams iet kajam

Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) médza iziet uz svétku [ltgSanu] un atgriezties
ar kajam.(Ibn MadZah (1294) Albani klasificéja ka autentisku)

Pie tam atgriezties no svétku ltigsanas ir vélams pa citu celu, ne to ka iets, kad gaja uz
IGgSanu.

Abu Hureira teica: "Pravietis (miers vinam un Dieva svetiba) médza atgriezties no
svétku lGgSanam ne pa to celu, pa kuru gaja uz to. (Ahmad (8454) Suaib Arnaiit un Husein

Salim Asad klasificgja ka labu, Albani klasificéja ka hadisu, kura ir vajums)

Svetku lugsana notiek bez azana (aicinajums uz lugsanu) un ikama
(pazinojums par lugSanas sakumu)

Ir zinams no Ibn Abbas un Dzabir Ibn Abdullah vardiem, ka azans netiek saukts ne (uz
svétku ltg$anu) Id-al-Fitr diena, ne Id-al-Adha diena. (Bukhari, 503 (960))

Runu (khutbu) saka péec svetku lugSanas

Ibn Abbas ir teicis: ,Es esmu bijis klat svétku ltigSanas, kuras ir vadijis Pravietis (miers

vinam un Dieva svétiba), Abl Bakrs, Umar un Usman un visi vini veica ltgSanu pirms
runas (khutbas).” (Bukhari, 504 (962))
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Ja Id Al Fitr svétku diena sakrit ar piektdienu

Sada situacija muslims, kur$ ir bijis svétku lGg$and var neiet uz piektdienas,
aprobezojoties ar pusdienas ltigSanu.

Zeid Ibn Arkam hadisa ir teikts, ka veicot piektdienas ligsanu, Pravietis (miers vinam un
Dieva svétiba) atlava piektdienas ltigSanu un tad teica: ,Tas, kurs grib veikt ltigSanu, lai
veic.” (Ibn MadZah (1310) u.c. Albani klasificéja ka autentisku)

Abi Hureira ir zinojis par Pravieti (miers vinam un Dieva svétiba), ka vins ir teicis: ,Uz
So jusu dienu ir divi svétki. KurS grib [izpildit tikai svétku IGgSanu], tas vipam bis ari
piektdienas lGgSanas vieta. Bet més noteikti izpildisim ari piektdienas Itgsanu!” (Ab
Davud (1075) u.c. Albani klasificja ka autentisku)

An-NuamanIbn Basir hadisa ir teikts: Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) abu
svétku ltigsanas un piektdienas ltigsana recitéja "Cildini sava Visaugstaka Kunga vardu"
(87. stira) un "Vai lidz tevis atnaca stasts par Slépjoso(Tiesas dienu)?"(88. sira) [PEc tam]
teica: Kad svétki un piektdiena iekrita viena diena, vins to pasu recitéja abas ltigsanas.
(Muslim (62:878))

Sievietém ir japiedalas svetku liigSana

Daudzi zinatnieki uzskata, ka ramadana gavéna partraukSanas svétku ltigSana nav
noradita ka obligata visiem cilvékiem, tapéc ir cilveku dala, kam nebus gréks, ja tas to
izlaidis. Tomér muslimiem — braliem ST lGgSana tiek noteikti uzskatita par vélamu.

Daudzi zinatnieki uzskata, ka S$i lGgSana, péc svariguma pakapes, ir pielidzinama
piektdienas ltagSanai. No ta izriet, ka nevienam virietim nav atlauts So ltigsanu izlaist vai
var to izlaist tikai nopietnu, Saria uzraditu, iemeslu dél.

Saskana ar Sariu ,sievietém ir japiedalas Saja svetku lugsana ar noteikumu, ka ir aizklats
viss kermenis un netiek lietotas smarzas.

Umm Atijja ir teikusi hadisa: ,Abas svétku dienas mums tika pavéléts iziet [uz ItgSanu],
pat neprecetam no savam istabam un pat tam, kuram bija menstruacijas, lai tas
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[sédétu] aiz virieSiem un taisitu takbiru un dua véloties Sis dienas svétibu un
tiribu.”(Bukhari (971))Cita Umm Atijja nostasta ir minéti praviesa (miers vinam un Dieva
svétiba) vardi: ,Bet tam, kuram ir menstruacijas, nav jaatrodas arpus ltigsanas vietas,
bet lai tas [ar1] sanem So labumu un piedalas ticigo ligumos!”(Bukhari (980))

Viena no sievietém teica: ,Ak, Pravieti! Bet dazam no mums nav slégta apgérba, lai
izietu taja uz ielas!” Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) teica: ,Lai vinu masas
iedod vinai savu apgérbu!”(Bukhari (980))

"Jus, kuri notic€ja! Paklausiet Allaham, paklausiet sutnim un nepadariet savus darbus
veltus." (47:33)

SievieSu dala masdzida (moseja)

Ja masdzida ir viena ligsanas telpa un nav atdalita atseviska vieta sievietém, tad
darboijas likums: virieSi priekSgjas rindas, sievietes aizmugurgjas.

Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) ir teicis: ,Labakas rindas virieSiem ir pirmas
rindas un sliktakas— pédejas rindas. Labakas rindas sievietém ir pédé€jas rindas un
sliktakas — pirmas rindas.”(Ibn MadZah (1001) Albani klasificéja ka labu/autentisku)

Ja masdzida ir atseviSka dala sievietém, tad pirmas rindas ir ieteicamas, jo ta vinas ir
tuvak Ka" abai.

Un Allahs zina labak.

SESU DIENU GAVENIS SAVVALA MENESI

Tas ir jebkuras seSas nogavétas dienas Savvala ménesi. (nakamais meénesis péc
ramadana). Gavéjot Sis papildus neobligatas seSas dienas Savvala ménesi tiek ieskaitits
it ka cilveks ir gavéjis veselu gadu.Katras nogavétas dienas vertibu Allahs ir palielinajis
desmit reizes.Rezultata sanak, ka nogavéjot ramadana gavéni (29 — 30 dienas) + 6
dienas ir 36x10, kas ir 360 dienas.
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Abu Aijuba atstastita hadisa ir teikts, ka Pravietis (miers vinam un Dieva svéetiba) ir
teicis: ,Tas kurS gavéjis[katru] ramadana ménesi un péc tam turpindja gavéni sesu
dienu garuma Savvala ménesi, tad tas ir lidzvértigi miza gavénim.” (Muslim (204:1164))

Sis gavenis tiks ieskaitits tikai péc ramadana gavena pabeigSanas

Sis hadiss ari pierada, ka cilvéks, kurs ir gavéjis daju ramadana ménesi un daju nav
gavejis (atlautu iemeslu del), tad vinam obligati ir jaatgave izlaistas ramadana dienas
Savvala vai kada cita ménesi pirms uzsakt jebkuru no neobligatajiem gavéniem. Kad
cilveks ir atgavejis izlaistas obligatas dienas, tad var veikt papildus labpratigo gaveni
sesu dienu laika Savvala ménesi, lai sanemtu solito atalgojumu.

Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) teica: ,Tas, kurS ir gavéjis ramadana ménesi,
tad turpinaja to sesu dienu garuma Saval ménest ..., (Muslim (204:1164))

Ja precéta sieviete gave neobligato seSu dienu gavéni Savvala ménesi

Sieviete, kurai virs neatrodas majas, var gavét So neobligato gavéni nevienu par to
neinforméjot.Ja virs nav nekur devies, tad sievai ir vins jainformé par nodomu gavét So
neobligato gavéni un jasanem atlauja. Tas ir saistits ar seksualajam attiecibu svarigumu
starp sievu un viru. Ja vina vélas gaveét tas sesas dienas (un tas nozimé ari dienas laika
bUs jaatturas no seksualajam attiecibam), tad tam ir japiekrit abiem. Ja sieva nav
prasijusi atlauju viram, viram ir tiesibas partraukt vinas gaveni, aicinot uz intimam
attiecibam. Tomér, ja virieSa vélme ir parvarama, tad ir ieteicams atlaut sievai pabeigt
savu gavéna dienu, ja tas neietekmé vinas veselibu. Sis likums attiecas uz jebkuru
neobligato gaveni.

Dienas, kuras ir aizliegts neobligatais gavénis
Ir aizliegts gavét atseviSkas piektdienas un sestdienas, tadu aizliegumu ir noteicis

Pravietis (miers vinam un Dieva svetiba). Tomér, ja cilvéks gave vairakas dienas un
tajas ir piektdiena vai sestdiena, tad taja nav nekada l[aunuma.

Ir aizliegts gaveét ari tris ,,Id Al Fitr” dienas, ka ari upuré$anas svétkos (Id Al Adha) (...)
un tris dienas péc tiem, tadu aizliegumu ir noteicis Pravietis (miers vinam un Dieva
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svétiba). (Ahmad (16752) u.c. Suaib Arnait klasificgja ka autentisku pateicoties vairakam hadisa
k&dem)Ar vienu iznémumu - upuru ziedoSanas svétkos ir atlauts gavet tam, kurS nevar
atlauties upurét lopu.

AiSa un Ibn Umar ir teikusi: , Tris dienu gavénis péc upuru kauSanas svétkiem ir atlauts
tikai tam, kurS nevaréja ziedot upura lopu upurésanai." (Bukhari (1997))

Ja cilvéks vélas gavét Sis tris dienas péc savas brivas gribas vai cita iemesla dél, tad tas
nav atlauts, ka ar ir aizliegts gavét svétku dienas un Savvala ménesa 30-taja diena, ja
jauns méness nav drosSi noteikts. Ir aizliegts gavét dienu vai divas pirms ramadana
gavena.

Abu Hureira stasta, ka Pravietis (miers vinam un Dieva svétiba) ir teicis: “Lai neviens no
jums nesak gavét pirms ramadana sakuma, ja vien cilvéks to nedara pastavigi (ménesa
vidus, piektdiena vai ceturtdiena), tad lai gave taja diena”. (Bukhari 883 (1914))

Un Allahs zina labak.
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